北京邮电大学学业辅导工作实施意见

为深入贯彻党的十八大、十八届三中全会精神，落实国家和北京市中长期教育改革和发展规划纲要，深化我校教育教学综合改革，不断满足学生学业发展和成长成才需求，进一步提升人才培养质量，根据中共北京市委教育工委、北京市教委《关于全面推进北京高校学业辅导工作的意见》的精神，特制定本实施意见。

一、指导思想

坚持立德树人，坚持以学生为中心、以需求为导向、以发展为根本，把指导学生学业发展与引领学生思想成长结合起来，统筹教育教学资源，健全工作体制机制，扎实全面开展学业辅导工作，帮助学生顺利完成学业、健康成长成才。 

二、总体目标

以学生发展为中心，在师生之间建立“导学”关系，帮助学生确立大学各阶段的目标，及时解决学业难题，促进学生成长成才。

三、工作原则

1.全面覆盖。通过新生入学教育、学业辅导课程、多种形式的学业辅导活动，面向全体学生开展教育引导。

2.突出重点。把学业困难的学生和有个性化发展需求的学生作为学业辅导的重点对象，提供指导与帮助。

3.分类指导。根据学生不同的成长阶段、发展状况和学业问题开展针对性辅导，提高学业辅导效果。

4.协同推进。加强资源协同、内容协同、方法协同，形成学业辅导的整体合力。

四、工作结构

学校、学院成立专门机构，负责学业辅导工作的总体规划和组织实施。明确分工，确定职责，分级管理，协同推进学业辅导工作。
1.成立北京邮电大学学业辅导工作领导小组

学校成立由主管学生、教学工作的校领导牵头，学生事务管理处、教务处、人事处、教师发展中心、各学院联合组成的北京邮电大学学业辅导工作领导小组，领导开展全校学业辅导工作。

2.成立北京邮电大学学业辅导中心

学校成立北京邮电大学学业辅导中心（以下简称“校学业辅导中心”），配备专职工作人员，挂靠学生事务管理处。学业辅导中心负责全校学业辅导工作的总体推进、落实。

3.成立院学业辅导工作办公室

各学院成立学业辅导工作办公室，组织落实本学院学业辅导工作的开展。

五、辅导队伍及体系

1.建立本科生导师制度

各学院应根据实际情况，为各班级配备学业导师，对学生的学业发展进行指导。学业导师由专业教师担任，学业指导工作计入教师的工作量。

2.完善课程辅导制度

辅导答疑是课程教学的重要组成部分，任课教师要对所承担课程的辅导负责，定期安排辅导答疑，及时解决学生的学业困难。

3.建立学业帮扶制度

学校、学院建立不同形式的学业帮扶体系，建立以专业教师为主体，辅导员、班主任以及优秀学生志愿者、党员骨干、退休教师共同参加的学业辅导队伍，开展多种形式的学业辅导，帮助学习困难学生顺利完成学业。

六、辅导内容

1.课程辅导。针对学生课程学习中的具体困难和问题，开展有针对性的辅导，帮助学生顺利完成课业。
2.发展辅导。帮助学生明确发展目标，增强专业认知认同，提升学业兴趣和动力；指导学生制定学业发展规划，全面提高综合素质，着力培养学生的创新精神、实践能力和社会责任感。

3.学习方法辅导。帮助学生适应自主学习方式，克服学习障碍，改进学习方法，养成良好习惯，增强学习能力，切实提高学习效果。结合新生教育，帮助学生适应自主生活、学习方式，增强自我管理能力。
七、工作要求

1、加强组织领导

学校各负责部门和各学院要结合实际，确保人员、场地、经费到位，制定具体的落实方案，明确任务目标和进度安排，推动学业辅导工作有序开展。

2、加强考核监督

将学业辅导工作开展落实情况纳入各学院工作考核体系，加强日常督促检查，确保既定目标、政策措施和工作任务落实到位，使学生学业问题及时得到支持和帮助。

3、加强反馈与评估

定期跟踪调查帮扶学生学业情况，进行检查评估，找出工作改进的方法与措施，确保学业指导工作取得实效。

本实施方案由党委学生工作部负责解释。

本实施方案自公布之日起施行。
